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Trattoria Lozza già Frasca del Lozza

D’ARCO

sentieri d’autore

Brembate di Sopra

Volley party
in notturna
Torneo di green volley, 
domani e domenica, al 
Brembo Summer Beach, 
il parco sul fiume a 
Brembate di Sopra, 
aperto tutti i giorni dalle 
10 all’1. Domani sera, 
dopo le partite, è previsto 
anche l’after volley night 
party. Tutte le sere è 
possibile cenare con 
pizza, salamelle e 
hamburger del Beach 
Bar. A disposizione anche
lettini e ombrelloni. Si 
può poi giocare a bocce o 
tuffarsi in piscina dalle 
10 alle 20 al prezzo di 5 
euro. Un’area del parco è 
riservata agli amici a 
quattro zampe. 
L’ingresso è gratuito.
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Al Bögn di Zorzino
si «naviga»
il cielo sul lago

Chissà perché si definisce orrido ciò
che è sinonimo della «terrible beauty» 
di anglosassone conio. Sul lago di Lo-
vere, tra Castro a Riva di Solto, si am-
mirano chilometri di meraviglia: roc-
cia e boschi sospesi, pinnacoli e pareti 
testimoni di un passato che al Bögn di 
Zorzino, la nota insenatura sulla rivie-
rasca, assumono contorni che plasma-
no un paesaggio straordinario. Qui i 
calcari di Zorzino si sono stratificati in 
verticale e hanno convissuto da allora 
con la Dolomia principale. Per apprez-
zare ciò, basta un giro ad anello navi-

gando il cielo sul
lago. Da località
Grè si percorre la
strada (circa un
chilometro) verso
Riva di Solto; pres-
so una santella, un
bollo rosso indica
la traccia nel bosco
e qui inizia la salita
sull’erto sentiero
(di recente recupe-
rato dal proprieta-
rio del castello di

Zorzino). Un’oretta di fatica, con meri-
tate soste alle balconate da Cime Tem-
pestose sul Bögn, Zorzino, la Corna dei 
Trentapassi, il Guglielmo, Montisola, 
la geologia viva. Quando si sbuca sulla 
mulattiera, si va a nord, in senso ora-
rio (segnavia 565): venti minuti dopo, 
uscendo dal bosco lo spettacolo è im-
menso. A nord la Valcamonica raccon-
ta il ghiacciaio che l’Adamello, lassù, 
ancora conserva. A sud, basta guarda-
re, per capire cos’era il lago. A Grè si 
scende quando a un evidente bivio 
troviamo il segnavia 566. Solo cammi-
nando, il libro della Terra volentieri si 
svela.

Davide Sapienza
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Rogno

Trekking con la Pro loco
A Rogno, domani, si può andare «Per antichi sentieri». La

visita, guidata e gratuita, porta alla scoperta delle 
vecchie stradine di montagna. Tra queste, il sentiero dei 
castagneti. Il ritrovo è previsto alle 14 presso la Chiesa di 
Castelfranco. Alle 15.30 l’arrivo a San Vigilio. Al termine 
della passeggiata si può visitare il Museo etnografico. Alle 
18 il rientro. Chi volesse può usufruire del passaggio in auto 
fornito dalla Pro loco. Si consiglia di indossare scarpe da 
trekking. La prenotazione è obbligatoria. Info: 338 
2875100. 

Al Quadriportico

Il coro delle penne nere
C oncerto del Coro Cai Valle Imagna, domani, alle 21.30, nel

Quadriportico del Sentierone, a Bergamo. A esibirsi è 
l’ensemble di Rota Imagna, diretta dal maestro Filippo 
Manini. Saranno proposti canti alpini e religiosi, brani della 
tradizione montanara e popolare. Il coro ha realizzato l’album 
«Oi de la Valdimagna»: comprende pezzi storici come «Sulla 
riva di quel prato» e «Oi morettino mio», armonizzazioni di 
«Va l’alpin» e rielaborazioni di canzoni bergamasche come 
«A l’è sira, a l’è tarde» e «La tusa dol Piero». Info: 035 
399021. 

In città

Lungo il Morla in bicicletta
D al Lazzaretto a Valverde percorrendo la Greenway.

Domenica pomeriggio è prevista la visita guidata,
gratuita e senza obbligo di prenotazione, organizzata dal 
gruppo Guide Città di Bergamo. Lungo il torrente Morla, 
sulla pista ciclopedonale, si potrà ammirare un paesaggio 
di rara bellezza: le colline con accenni di boschi, i 
terrazzamenti, ma anche le antiche costruzioni e 
monumenti di valore. Un’occasione per trascorrere una 
giornata di sport e cultura. Il ritrovo è alle 16 al Lazzaretto. 
Info: 035 344205. 

Gandino

In piazza «Zampilli d’estate»
B uona musica e cucina tipica a Gandino, in Valle Seriana.

Prosegue la rassegna «Zampilli d’estate», domani sera,
in piazza. Dalle 19 si può cenare nei tavolini allestiti nel 
centro storico. In tavola ci sono i frutti del territorio, a 
partire dal mais spinato. L’intrattenimento musicale è 
curato dalla Bru Bros Band. In scaletta le canzoni che hanno 
segnato la storia del rock negli anni Settanta. L’evento è 
coordinato dalla Pro Loco con la collaborazione delle 
attività commerciali di pazza Vittorio Veneto. Info: 035 
745567. 
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per i coraggiosi

Un pitone albino
di più di un quintale
tra boa e anaconde

Lucertole a parte, i rettili dalle no-
stre parti scarseggiano. In montagna al
massimo si incontra qualche vipera. 
Da oggi a martedì San Giovanni Bian-
co colma la lacuna con «Reptilia 
Expo», la più grande e qualificata mo-
stra itinerante di rettili vivi in Italia. 
Nei terrari allestiti nella sala polivalen-
te di via Castelli, accanto alla bibliote-
ca, a colpire l’occhio sarà in primis la 
gamma cromatica: il verde elettrico 
del pitone della Foresta Amazzonica, le 
strisce trasversali rosse, nere e bianche 
del falso corallo, il giallo che si alterna 

al nero sul serpen-
te delle mangro-
vie. E poi pitoni
africani e austra-
liani, un esempla-
re di pitone india-
no albino di sei
metri per 130 chi-
logrammi di peso,
i potenti boa con-
strictor, il pitone
di Seba, l’anacon-
da, i serpenti toro,
il pitone di Suma-

tra, il serpente degli alberi. Tra le rari-
tà, il Dasypeltis scaber, dalla dieta sin-
golare (solo uova), e il serpente pachi-
stano del diadema. Completano l’of-
ferta la tiliqua australiana dalla lingua 
azzurra, il drago barbuto australiano, 
lo scinco di fuoco, i gechi asiatici ed 
africani (tra cui il geco «a due teste»), 
lo scinco dorato, una giovane testug-
gine africana, le rane velenose asiati-
che e una loro temutissima collega, la 
Ceratofrine del Rio delle Amazzoni (le 
popolazioni locali ne conoscono la 
pericolosità), le curiose raganelle au-
straliane, i millepiedi africani giganti. 
Orari: 10-12.30 e 15-23.

Fabio Cuminetti
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Da oggi a 
martedì a San 
Giovanni Bianco 
c’è «Reptilia 
Expo», la più 
grande mostra 
itinerante 
di rettili vivi
in Italia

per il tempo libero

Cantiere sonoro:
l’incanto delle fiabe
e degli strumenti

Lui è diplomato in pianoforte, ma 
scordatevi il classico. Nell’ex convento di 
Fino del Monte, questo weekend e il 
prossimo, si sperimenta, si viaggia, si 
assaggia. Non per niente si chiama 
«Cantiere sonoro» l’iniziativa organizza-
ta da Giuseppe Olivini e dalla collega 
Valentina, anche lei Olivini: stesso co-
gnome, nessuna parentela (per informa-
zioni e iscrizioni ludusinfabula@hot-
mail.com, 347.4140283). Sono i maestri 
di musica dell’alta Valle, arruolati alle 
scuole materne per educare anche i bim-
bi a suoni e spartiti. Ora si lanciano in 

una manciata di
appuntamenti per
coinvolgere un po’
tutti. I bambini dai
3 ai 6 anni con la
Bottega dei rumori,
martedì 26, alle 16:
l’obiettivo sarà
musicare una fiaba
etnica africana co-
struendo gli stru-
menti da zero. Op-
pure con Il palco dei
battiti, giovedì 28,

sempre alle 16: è un laboratorio di per-
cussioni, si faranno giochi coi tamburi. 
Per gli adulti l’appuntamento è mercole-
dì 27, alle 21, e si chiama «Night sound-
scapes», paesaggi notturni. Accovacciati 
su un tappeto di cuscini, occhi chiusi e 
bel freschino, basterà lasciarsi trasporta-
re dai racconti in suoni di Giuseppe alla 
sua loop station. Infine, il pezzo forte, 
che accontenta grandi e piccini. È l’Ate-
lier dei suoni, una mostra di 70 stru-
menti da tutto il mondo. Vengono dalla 
collezione personale di Giuseppe: c’è la 
sitar indiana, l’hang svizzero e l’ultimis-
simo Theremini della Moog (fu il primo 
strumento elettronico della storia).

Maddalena Berbenni
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A Fino del Monte
apre domani 
l’Atelier dei 
suoni: mostra di 
70 strumenti da 
tutto il mondo. 
Poi laboratorio 
di percussioni, 
giochi e concerto

per la selezione regionale

Miss Italia, si vota
anche la reginetta
dell’Expo 2015

Scettro e coroncina sono dietro l’an-
golo. È il 14 settembre che incornice-
ranno il sorriso della nuova reginetta 
di bellezza nella finale delle finali. Si 
terrà a Jesolo e in televisione sarà tra-
smessa su La7. Addio Rai Uno e addio 
presentatori. La 75esima di Miss Italia 
è tutta in rosa e al timone c’è Simona 
Ventura. Bergamo? Farà da super tap-
pa nella selezione delle ragazze che 
rappresenteranno la Lombardia. La 
quinta è piazza della Libertà. Oggi e 
domani ci sarà da rifarsi gli occhi. 
Questo pomeriggio, le 10 finaliste sa-

ranno in tour per
la città con obietti-
vi al seguito e alle
20 ceneranno al
bar ristorante «Il
Bobino». La com-
petizione entrerà
nel vivo a partire
dalle 21.30, con la
presentazione
delle signorine e
con giochi che
coinvolgeranno
anche il pubblico.

Come in ogni concorso che si rispetti a 
fare da ospite d’onore sarà una bellez-
za «patentata». In questo caso: Miss 
Eleganza 2013, Giulia Masotti. A pro-
posito: la fascia regionale quest’anno è 
andata a una bergamasca, la 22enne 
Sara Balduzzi di Clusone (nella foto). 
Finale di serata con ingresso gratuito 
alla discoteca Setai (dove ci si sposta in 
caso di maltempo) e seconda puntata 
domani, alle 16, con l’elezione di Miss 
Eco contro Miss Expo 2015. Poi, alle 
18, di nuovo al «Bobino», dove le 30 
candidate si faranno ammirare tra uno 
spritz e un mojito prima dello show, 
alle 20.30.

Mad. Ber.
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Oggi e domani 
in piazza della 
Libertà le dieci 
finaliste
della selezione 
lombarda. 
Ospite d’onore 
Miss 
Eleganza 2013
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